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Completa amb les dades del llibre que has llegit.

Completa amb les teves dades.
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[l-lustrador de la coberta Curs
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M’ha agradat perque

No m’ha agradat perqué

Envia aquesta pagina a editorialbambu@editorialbambu.com
i participaras en el sorteig d’un lot de llibres.

D’acord amb el que es disposa en la LOPD, Editorial Casals i Combel Editorial I'informen
que les seves dades s’han incorporat a un fitxer responsabilitat nostra, declarat davant el
RGPD, on restaran sota la més estricta confidencialitat. La seva finalitat és la de satisfer

els licits objectius del grup, gestionar la prestacié dels nostres serveis i fer-li arribar ofertes

i informacions que el puguin interessar.

Aixi, considerem que vosté consent expressament al tractament d’aquestes dades per part
d’Editorial Casals i Combel Editorial, consentiment que podra revocar mitjancant els drets
d’accés, rectificacio, cancel-lacié i oposici, que pot exercir adregant-se amb una fotocopia

del DNI a les nostres oficines del carrer Casp, 79; 1r pis; 08013 Barcelona.

Marca les teves preferéncies. M’agraden les histories:
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de de




Helpers
bu Miquel Ribas Figueras

Abans de llegir

1 Observa la coberta del llibre i respon:

« Queé significa la paraula helpers? Si et cal, busca-la al
ERS diccionari.

|QUELRIBAS
FIGUERAS

©

« Observa els dos personatges que apareixen a la coberta
i digues qué et suggereixen.

9?

« Els colors utilitzats a la coberta, a més del blanc de fons, sén el vermell i el negre. Se t'acut
per quina o quines raons?

2 Llegeix el fragment segiient de la contracoberta i respon:

En Marc Sola, un jove barceloni de vint-i-quatre anys, acaba de llicenciar-se brillantment en
biologia, pero és incapag d’imaginar-se el seu futur i viu amb el neguit d’aquesta incertesa.

« En un futur, t'agradaria estudiar a la universitat? Quina carrera penses que podries estudiar
i obtenir resultats brillants?

« Qué creus que impedeix a en Marc imaginar-se el seu futur? A tu et passa el mateix?
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3 Per tal d’'ubicar els escenaris on transcorre la novel-la, situa en aquest mapa de I'India els
toponims seglients:

Estat de Kerala Estat de Tamil Nadu Ciutat de Madurai

mar
Arabic

'D¢ ‘ ‘a
. \’V OCEA INDIC

0 400 km Q
S ———




Il?;:l'l @'_ Helpers

Miquel Ribas Figueras

EXIT

Mentre ||egim Llegim de la pagina 7 a la 49

1 El protagonista, en Marc, comenca aquesta historia avangant-nos qui sén els «helpers».
Explica qué pretén I'autor amb aquest inici.

2 Quan en Marc li comenta a la Marta la proposta d’en Ferran Gémez, el professor de biologia,
d’anar a I'India, ella no reacciona gaire bé. Hi ha coses que la preocupen dels nou mesos que
en Marc hauria de ser fora. Quines sén? Fes-ne un resum.

« Creus que la Marta és justa amb en Marc o bé |a seva reacci6 és una mica egoista? Justifica
la resposta.

« | tu, queé faries si fossis en Marc? Marxaries o et quedaries? Argumenta la resposta.

« | si fossis la Marta? Hauries reaccionat com ella? Argumenta la resposta.
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Miquel Ribas Figueras Llegim de la pagina 7 a la 49

3 Fes atenci6 a la descripci6 seglient:

Estava a punt de fer-se de nit i I'edifici principal ja tenia uns quants llums oberts. Era forga gran,
tot pintat de blanc. Tenia una teulada de teules vermelles i un llarg porxo en resseguia la fagana.
Em sembla que enlloc no hi havia cap cartell amb el nom del centre. A les envistes d’aquest
edifici principal n’hi havia uns quants més, de dimensions més reduides. Alguns eren uns
bungalous circulars, com de ciutat de vacances, suposadament per als investigadors. Un altre,
for¢a apartat, estava coronat per una gran campana amb una xemeneia al capdamunt. Era una
incineradora per a la brossa. Finalment hi havia un darrer edifici que desentonava del tot amb la
resta del conjunt. Es tractava d’un modul forga modern, amb aspecte de clinica o —pensant-ho
amb més coheréncia— de laboratori. (Pag. 39-40)

« Tenint en compte que una descripcié sempre necessita adjectius, prova de treure’ls tots
i explica quin efecte fa el text sense ells.

4 Recordes com ens diu en Marc que és el menjar hindu? Senyala la resposta correcta.
[0 Molt picant i especiat.
[J Molt insipid.

[] Basat exclusivament en la carn de vaca.

5 En Marcja ha pres el primer contacte amb el seu nou lloc de treball i amb alguns dels seus
companys. Escriu-ne els noms.
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EXIT

Mentre ||egim Llegim de la pagina 51 a la 78

1 En Marc opina del doctor Braddock que és un home forca singular, i en Murray ho corrobora
amb un seguit d'informacions. Quines sén?

« | en Murray? Com es presenta a si mateix?

2 En Marcila Marta es comuniquen de tant en tant per correu electronic; en canvi, no tenim
constancia que en Marc ho hagi fet amb els seus pares. Imagina que ets I'autor del llibre i has
decidit que en Marc escrigui finalment un correu a casa. Escriu-lo com si fossis en Marc.

Hola, pares,

« Ara, posa’t en el punt de vista dels pares, i respon el correu electronic.

Hola, fill, / Hola, Marc,
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Miquel Ribas Figueras Llegim de la pagina 51a la 78

3 Fixa't en aquest parell de textos:

TEXT A

—Suposo que deus ser conscient que la Marshall Foundation et va seleccionar pel teu nivell de
coneixements, el qual, segons I'expedient, és certament bo. Que la tasca sigui elemental o no és
secundari, el que importa és saber si desenvolupar-te professionalment aqui t'interessa. De fet, la
fundacid vol estabilitzar plantilles de professionals que sapiguen sacrificar la seva vida personal
per afavorir el progrés. [...]| Herois de la ciéncia, en definitiva. (Pag. 67)

TEXT B

Estic segura que te la trauries, i pensa que la plaga és per a tota la vida! Ja sé que sempre dius
que no vols fer de professor, perd et penses que hi ha gaires professors que s’hi dediquin per gust?
Jo crec que cal mirar-s’ho d’una altra manera: és una feina amb un bon sou, un bon horari, tres
mesos de vacances... et deixa temps per dedicar-te a altres coses, pots seguir col-laborant amb la
universitat pero no en depens... Ja veus que tot sén avantatges (he, he)! (Pag. 70)

« En boca de quins personatges estan situats aquests discursos?

« Quines diferéncies de plantejament destacaries?

« Quina és la teva opinié sobre els dos plantejaments?

4 En Marcila Marta tenen dues maneres bastant diferents de veure la feina. Explica quines sén.

Per a la Marta el més important de la feina és

Per a en Marc el més important de la feina és
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EXIT

Mentre ||egim Llegim de la pagina 79 a la 114

1 Lestiu va passant i en Marc, encara que una mica avorrit, ja s’ha acostumat a la seva feina.
Llegeix el fragment segtient de la novel-la i explica per qué creus que en Marc actua aixi amb la
Marta i no li diu res del que li vol dir.

No vaig tornar a xatejar amb la Marta. Em moria de ganes de parlar-hi, perd temia tornar a
discutir sobre feina, oposicions o grans distancies. Li hauria volgut comentar més coses d’aquell
centre al mig de la selva, explicar-li quines eren les meves especulacions respecte de la naturalesa
del projecte, fer-li saber que tots aquells investigadors em feien sentir més estrany del que ja era
habitual en mi, reconéixer-li que sovint em sentia desplagat, i dir-li, finalment, que em delia
perqué tot allo em portés a algun lloc. (Pag. 79)

« Si fossis amic o amiga d’en Marc, qué li aconsellaries respecte de la Marta?

« | si fossis amic o amiga de la Marta?

2 En Marc diu, en un moment de la historia, que la seva relacié amb les rates va adquirir
la mateixa rutina que la que deu tenir un oficinista de correus amb els segells: la d'una
convivéncia tan ineludible com insubstancial. Des de quin estat emocional parla el
protagonista?

« Et sembla una bona comparacié? Inventa’n una altra que resulti tan clarificadora com
aquesta.
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3 En Marc li confessa a la Parvati que escriu; a continuacié tens el dialeg on succeeix. Lautor ha
decidit escriure-ho en estil directe. Canvia-li la forma i converteix-lo en estil indirecte utilitzant
el mateix temps verbal que 'autor. | per acabar, afegeix de la teva collita els verbs que han de
fer d’enllag entre una frase i I'altra. Et donem el comengament.

—Jo... escric.

—Escrius? Una novel-la?

~No, i ara... Es... una espécie de diari.

—Un bloc?

—No, ho faig a ma, a la manera dels avis.

—~Hum! Interessant. Es en anglés?

—No, en catala.

—Vaja, quina llastima, aixi no el podré xafardejar... (Pag. 86)

ESTIL INDIRECTE.
Li vaig dir a la Parvati que escrivia, i ella em va preguntar si escrivia una novel-la. Li vaig
respondre que no, que estava escrivint una espeécie de diari.

4 Busca en el text quines sén les condicions del protocol de comunicacié que imposen a en
Marc i escriu-les a continuacio.

« Qué opines d’aquest protocol? T'hi avindries si fossis en Marc?
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EXIT

Mentre ||egim Llegim de la pagina 115 a la 151

1 Les criatures d’un pam d’alcada creades al laboratori eren lliurades a «I'individu font».
Recordes qué vol dir aquest terme? Senyala amb una creu la resposta correcta.

[] La persona que ha dissenyat el projecte.
[ El director del centre.
[1 El donant de '’ADN.
[] El president de la Marshall Foundation.
2 Aquestes petites repliques dels éssers humans del centre sén batejats amb noms inspirats en

els «individus font». Si en fessin una réplica, de tu, quin nom li hauries de posar, seguint la
pauta de la novel-la?

3 Omple la taula segiient amb els noms de les répliques dels personatges de la historia:

Braddock Murray
Parvati Mamadou
Kavita Marc
Katsumi

4 Fixa't en els sentiments que li desperta a en Marc en Markie, la seva petita réplica. Explica
com creus que et sentiries si haguessis de compartir la teva vida amb una mini réplica de tu
mateix.

En Markie em feia angiinia. Aparentava ben bé la meva edat. Era clavat a mi, pero en petit.
Tot i aixo, era el més gran d’aquella fornada (també jo era el més alt): mesurava vint-i-nou
centimetres. Veure'l em feia sentir com si fos jo mateix el qui m’hagués encongit i em trobés
en un mon de cadires i taules massa altes, d’arbres i cases gegants i d’animals doméstics
esfereidors. Perd jo no m’havia encongit, siné que seguia gran com sempre. Un nou company,
aixo si, em feia de mirall, o més ben dit, de mirallet. (Pag. 125)
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5 En Marc arrisca molt en posar-se en contacte amb el professor Ferran Gémez. Tu ho faries?
Argumenta la resposta.

6 Fixa't en la frase seglient de la carta i assenyala amb una creu quin és el to que utilitza el
narrador.

D’aqui a uns dies, el Jungle Research Centre s’haurd convertit en una espécie de jardi d’infancia.
(Pag. 150)

[J Dramatic. [ Ironic. [ Misteri6s. (] Tragic.

« Ara, escriu la mateixa frase amb els tres tons que no has escollit.

7 Després de llegir tota la carta, digues quines idees principals intenta transmetre en Marc i
quins valors creus que es poden extreure de les seves paraules al professor.
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EXIT

Mentre ||egim Llegim de la pagina 153 a la 186

1 El doctor Braddock informa que a les petites répliques ja no les anomenaran «répliques», siné
«ajudants». Llegeix qué més diu:

—Fixin-s’hi bé, senyors. En Markie fa el despistat i el senyor Soler no es compromet. No els
sembla simptomatic? Fa dies que em fixo en aquesta mena de relacions. Els ajudants aprenen
a comportar-se d'acord amb les nostres inclinacions naturals. D’en Murrie, per exemple, en
podriem destacar la barroeria de moviments. | tots sabem que el senyor Murray no és cap
ballarina, precisament. [...] En Katsie és inquiet i nerviés com el senyor Katsumi. (Pag. 157)

« Seguint aquest patré que proposa el doctor Braddock de fixar-se en els ajudants per
emmirallar-se un mateix, fes el procés a I'inrevés i prova de definir com seria el teu

«ajudant».

CARACTERISTIQUES FiSIQUES CARACTERISTIQUES DE PERSONALITAT

2 Quin sentiment, com a lector, t’ha despertat la mort de I'«ajudant» Murrie? Argumenta la
resposta.

« Estas d’acord amb la reaccié del doctor Braddock i amb la seva reprimenda a en Murray?
Argumenta la resposta.
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3 Eltigre és un animal caracteristic de I'india, encara que segons I"'Hemalatha, per la zona del
Jungle Research Centre no s’hi veuen tigres des del 1990. Busca informacié sobre aquest
animal i fes un resum de les seves caracteristiques. Enganxa’n, també, una fotografia.

[Enganxa-hi una foto.]

4 Les morts d’en Mamie i d’en Katsie tenen repercussions immediates sobre en Mamadou i en
Katsumi. Quines sén?

Repercussions per a en Mamadou:

Repercussions per a en Katsumi:

« Per qué creus que es produeix aquest esclat d’'agressivitat dins del Centre?
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EXIT

Mentre “egim Llegim de la pagina 187 a la 226

1 Els «ajudants» han desaparegut dins la jungla i cal sortir a buscar-los. Resol aquests mots
encreuats amb deu elements que els nostres protagonistes es van trobant a la jungla. Et
donem algunes lletres perqué intentis resoldre’l sense mirar el solucionari.

\ T @)
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2 El doctor Braddock, durant la recerca dels «ajudants» per la selva, confessa a en Marc
I'autentic objectiu de la Marshall Foundation respecte de les petites répliques. Aqui en tens el
fragment:

—Mascotes humanes, aquesta era la idea! Petits i entranyables ninots de carn amb el mateix
aspecte que I'amo. Mentre les grans corporacions biotecnologiques s’entestaven a concentrar
els seus interessos en 'imminent mercat d’organs de recanvi, jo vaig apostar per donar un
enfocament radicalment nou a les aplicacions del clonatge. [...] S'imagina un mercat de tres
mil milions de persones? No ho dic perqueé si: els asiatics sén molt receptius a aquesta mena de
Jjoguines... Es clar que América i Europa també prometen forca! (Pag. 198-199)

» Si aquesta mena de joguina sortis al mercat, la compraries? Argumenta la resposta.

« Quin és, en opinié del doctor Braddock, el veritable inconvenient de comercialitzar els
«ajudants»? Localitza el fragment.
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3 Llegeix el fragment segtlient. En Marc s’acaba d’assabentar que el seu professor, en Ferran
Goémez, forma part del projecte de la fundacié i el doctor Braddock, a proposit de la carta, li
deixa anar el seglient:

Perqué no era la flaquesa d’un dia alld que el porta a escriure la carta: era la flaquesa de tota
una vida! Vosté no arribard mai enlloc, senyor Soler. | sap per qué? Perqué prefereix 'existéncia
de les rates abans que la de les persones. Prefereix diluir-se en I'anonimat d’una massa
engabiada que despuntar per merits propis. No m’estranya que pogués passar-se tantes hores
a I'estabulari sense dir ni piu! M’ha decebut, senyor Soler. | no sap com. Perd almenys tinc un
consol: els seus escripols em fan morir de riure. (Pag. 210)

« Quina opinié en tens d’en Marc? El veus de la mateixa manera que el doctor Braddock?
Argumenta la resposta.

4 Lanovel-la genera diversos temes. Alguns pero, sén polémics perqué duen a plantejar-se
quiestions vitals i fins i tot filosofiques o religioses. De la llista que trobaras a continuacid,
senyala quins sén per a tu aquests temes que porten el conflicte integrat (Cl) i explica per qué,
i quins no so6n conflictius (NC) i per qué (no cal que sigui gaire extens).

[ La fecundacié genética.

[J La relacié de parella.

[J Les relacions entre companys de feina.

(] Lenterrament enfront de la incineracié.

[0 Lambicié personal al servei de la ciéncia enfront de la ciéncia al servei de I'ambicié personal.
[J El protocol de comunicaci6.

[] La feina de funcionari.

[ La presa de decisions personals enfront de 'apatia i el fet de deixar-se portar per la vida.
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EXIT

Mentre “egim Llegim de la pagina 227 a la 266

1 En Marc es troba inesperadament en Murray. L'australia esta molt desmillorat i molt tocat
animicament. Respon les questions segtients:

« Qué és el que més greu li sap a en Murray?

« Com havia cregut sempre en Murray que arribaria a Melbourne un cop hagués acabat de
treballar al Jungle Research Centre?

« Per qué en Murray es queda alla, a Madurai?

2 En Marc ha de pagar 400 rupies. Quants euros aproximadament diries que sén? Senyala amb
una creu la resposta correcta.

O2¢ O1oo € [Jo,50 € Os580€
3 En Marcien Murray, ajudats per I’Abbas, tornen al Centre i entren en accié. En Marc, un cop

arriben al laboratori, té la intencié d’apoderar-se de les mostres de sang, perd en Murray,
molt més agressiu, se li avanca. Fes un resum explicant quines destrosses provoca en Murray.

4 En Marc diu que a casa de I'Abbas el tracten «a cos de rei». Qué significa aquesta expressi6?
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5 Observa com acaba el capitol XLII:

...el rastre dels ajudants es dilui per sempre més entre la jungla, i el confis record que se’n tenia
s'esllangui definitivament en la ment dels homes. (Pag. 258)

« Queé creus que se’n va fer dels «ajudants» que van decidir fugir pel seu compte? Activa la
imaginacio i escriu un text sobre el que van viure a la jungla.

6 Al capitol XLIIl en Marc fa un breu repas de la seva tornada a Barcelona. Escriu una llista de
les informacions que consideris més importants de tot el repas i que tanquen els fils de la
historia.

7 Lautor, a la pagina 261, fa I'ullet al lector sobre un tema concret. Sabries dir quin és?
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EXIT

Després de llegir

1 Senyala amb una creu si les afirmacions segtients sén vertaderes o falses.

En Marc i la Marta sén parella.

En Ferran Gémez és el cap de departament i professor de quimica.

Loferta de feina ve de la Marshall Foundation.

La Marta no veu gens clar que en Marc marxi a I'India.

L'Abbas és el contacte d’en Marc a Kumily.

La Parvati Rajendra és la coordinadora del centre.

La primera feina d’en Marc és treballar a I'estabulari.

Al Jungle Research Centre clonen animals.

Els helpers sén els que treballen al laboratori.

Masala Dosai és un menijar tipic de I'india.

L'ajudant d’en Marc es diu Markie.

En Marc decideix tornar a Barcelona a continuar la relacié amb la Marta.

2 Levoluci6 que fa en Marc en el centre d’investigacié passa per diferents etapes. Completa el
quadre amb les etapes que viu el protagonista i resumeix amb un parell de frases quina és la

seva situacié actual i el seu estat d’anim en cada moment.

ETAPES ESTAT D’ANIM

encarrilar la seva vida.

Inici. A Barcelona Apatia. Sensacié de no saber com ni cap on

Primer mes a I'india

Tres primers mesos a I'india, abans
d’intervenir en el projecte

Quan coneix el projecte

i estancament.

A partir del «naixement» dels ajudants | Estat de suspensié pel fet d’estar vigilant i
controlant constantment els ajudants. Placidesa

A partir de la mort d’en Murrie

A partir de la mort d’en Katsie i en
Mamie

A partir de la desaparicié dels ajudants

Labandé del centre i el retorn a
Madurai

El retorn a casa
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« | ara que ja tens el quadre complet, escriu la seqtienciacié seguida dels estats d’anim del
protagonista. Veuras que en estat latent sempre hi ha un mateix sentiment que es manté.

Sabries dir quin és?

3 Aquesta historia ens aporta tot un ventall de valors: decisid, responsabilitat, integritat,
realitzacié personal, valentia, convivéncia i multiculturalitat. Els textos que tens a continuacié
pertanyen a dos d’aquests valors. Identifica’ls.

Hola, Marc, he llegit el teu correu i m’alegro que per fi et sembli més interessant la feina que fas,
i que pensis que tot sera millor a partir d’ara. També m’alegro que per fi hagis aconseguit sentir-
te part d’alguna cosa... Suposo que aixd vol dir que ja saps de qué va aquest misterids projecte.
Realment, el que em comentes del protocol és ben estrany, pero la veritat és que jo també
prefereixo que no ens escriguem més. Els tltims correus que ens hem enviat m’han semblat molt
supetficials i m’han acabat de fer I'efecte que hi ha coses que no poden funcionar entre tu i jo.

(Pag. 113)

VALOR:

Malgrat que em passava bona part de la jornada laboral assegut, les cames em flaquejaven
tothora, i no hi havia nit que no em notés el cap espés i lent de reflexos. Tot i aixi, vaig voler
aplicar-me al maxim a les meves obligacions, i al cap de poc temps ja vaig dominar el sofisticat
i feixuc funcionament del sistema de control i regulacic dels receptacles. Aixd em permeté rendir
a un nivell (des d’un punt de vista de competéncia, perd també d’implicacié personal) molt
similar al dels altres investigadors. Aquesta sensacié no I'havia tinguda en cap moment de
I'etapa anterior al biinquer. (Pag. 107)

VALOR:

4 Tornem per un moment al primer paragraf de la novel-la. Ara que ja I'has llegida, consideres
que tu podries ser aquest «algu» a qui fa referéncia en Marc? Argumenta la resposta.

| em fa 'efecte que, si viure la seva historia em va ajudar a mi, és possible que el fet de conéixer-
la també pugui, d’alguna manera, ajudar algi altre.
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EXIT

Fitxa del llibre

Titol de I'obra:

Autor:

[[-lustrador de la coberta:

Col-leccié:

Editorial:

El boca-orella

A continuacid trobaras el text de la contracoberta del llibre:

En Marc Sola, un jove barceloni de vint-i-quatre anys, acaba de llicenciar-se brillantment en
biologia, pero és incapag d’imaginar el seu futur i viu amb el neguit d’aquesta incertesa. Quan

li proposen d’anar a treballar a I'india en un laboratori de biotecnologia, accepta a despit de tot

el que deixara a Barcelona, de no tenir clar I'objectiu final dels experiments i de no saber gairebé

res de la fundacié privada nord-americana que finanga I'experiéncia. Un cop a I'india, pero, la
naturalesa insolita del projecte i 'imprevisible curs dels esdeveniments I'arrossegaran cap a una
delirant i imparable espiral de descobertes que col-lapsaran les seves estructures intimes i I'obligaran
a replantejar-se valors, creences i, molt especialment, actituds.

A partir d’aquest text, pots extreure les idees essencials de la historia o bé aquelles que més t’han
impactat, i fer-ne una llista.

IDEES MES IMPACTANTS

Després, porta-les al teu grup d’amics per comentar-les i contrastar-les i que ells exposin qué els
semblen o si tenen informacié sobre els temes. | a partir d’aquest punt, ja pots orientar-los cap

a la novel-la i informar-los d’on han sortit les idees per tal d’obrir-los les ganes de llegir la novel-la
i trobar-hi respostes.






