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Antes de leer

Lee el texto de la contracubierta y después responde a las preguntas.

Doble-P se aburre en su asteroide Jijo. Su planeta favorito es la Tierra. Un 
buen día decide lanzarse al espacio, ya que su curiosidad por los humanos le 
atrae muchísimo. ¿Podrá hacerse amigo de ellos? ¿Serán amigos realmente 
divertidos? Cuando aterrice se encontrará con una sorpresa mayúscula...

4	¿Cuál de las siguientes definiciones pertenece 
a las características de un asteroide?  
Rodea la respuesta correcta.

a � Cuerpo celeste, sin luz propia, 
que gira alrededor del Sol.

b  Dícese de los planetas muy pequeños.

c  Astro que gira alrededor de un planeta.

4	Se nos dice que Doble-P «siente curiosidad por los humanos». 
Subraya qué tres palabras de las que tienes a continuación  
son sinónimas de curiosidad.

Expectación         Atención         Inteligencia

Indiferencia         Fisgoneo

4	Fíjate en las preguntas «¿Podrá hacerse amigo de ellos?» y «¿Serán amigos 
realmente divertidos?». ¿Quién se supone que se hace estas preguntas? Señala 
la respuesta correcta.

  El autor de la novela.              Los humanos.              Doble-P.

¿Crees que los humanos podemos ser «amigos realmente divertidos»? 
Argumenta tu respuesta.

1
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Antes de leer

En la contracubierta también se nos informa de que se trata de una 
historia en la que se mezclan el HUMOR y la FANTASÍA. A continuación, 
encontrarás el significado de estas palabras dentro del contexto de la 
creación artística.

HUMOR Tono en que se cuenta una cosa con la intención 
de descubrir o mostrar el aspecto cómico o ridículo de 
personas o cosas. 

FANTASÍA Género que cuenta o muestra cosas inexistentes.

4	En otros contextos, estas palabras pueden tener diferentes significados. A 
continuación, tienes seis definiciones, tres corresponden a la palabra humor y 
tres, al término fantasía. Colorea de verde las definiciones que pertenezcan a 
humor, y de rojo las correspondientes a fantasía.

Ahora observa la ilustración de la cubierta. En la imagen se ve muy claro 
que estamos ante una novela de fantasía, pero ¿con qué detalles del 
dibujo se nos muestra que también se trata de una novela de humor?

3

4

Imaginación creadora o 
facultad de la mente para 

formar o representarse 
imágenes.

Composición 
instrumental que  

se caracteriza  
por su forma libre.Disposición buena o 

mala para hacer algo.

Jovialidad.

Cualquiera de los 
líquidos del cuerpo 

del animal. Bisutería.

Al pie de la letra
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Mientras leemos
Llegim de la pàgina X a la y

Mientras leemos
Leemos de la página 9 a la 33

La historia acaba de empezar y ya conocemos algunos datos del lugar de 
donde procede Doble-P. Contesta SÍ o NO según corresponda.

SÍ NO

El asteroide del que procede Doble-P, ¿gira alrededor de Venus?

Debido a su distancia del Sol, ¿en Jijo es siempre verano?

¿En Jijo pasan siempre cosas interesantes?

¿El periódico que se publica en Jijo se llama «La Gaceta Espacial»?

¿Los habitantes de Jijo se denominan «jijenses»?

Ahora que ya conoces a Doble-P, responde a las siguientes preguntas:

4	¿Cuál es su nombre completo?

4	¿Por qué Doble-P no se aburre como los demás habitantes de Jijo?

4	¿Cuáles son sus libros preferidos?

4	¿Cuál es su planeta favorito?

4	¿Qué hace Doble-P todas las noches?

Lee las siguientes frases y di qué personaje se las dice a Doble-P para que 
este se anime a viajar a la Tierra.

1

3

2

Tú tienes dos piernas y dos brazos.

Si yo pudiera moverme como tú, si yo tuviera aunque solo fuese una pierna,  
ya hace tiempo que hubiese intentado llegar a la Tierra.

Solo tienes que proponértelo y confiar en ti mismo.

+webs
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Mientras leemos
Leemos de la página 9 a la 33

Para viajar a la Tierra, Doble-P debe revisar su platilleta. Enumera del 1 al 6 
qué cosas hace para tenerla a punto.

1

2

3

4

5

6

Fíjate en qué recurso utiliza el autor para recrear los sonidos que hace 
la platilleta de Doble-P al averiarse. ¿Qué nombre recibe este tipo de 
expresiones? Subraya la respuesta correcta.

El motor de la platilleta hizo un ruido raro. Algo así como: «¡Catachuf! ¡Plof! 
¡Plof! ¡Piiiiuuuuufff...!». (Pág. 22)

Adverbios         Sonificaciones         Onomatopeyas

Verbos         Sustantivos sonoros

Inesperadamente, Doble-P se ve obligado a llevarse con él a un polizón 
muy peculiar: un cocobé. ¿Cómo se llama?

4	Enumera cuáles son las características de estos seres. Para comprobar si tienes 
buena memoria, intenta responder sin consultar el libro.

Mientras se aleja de la estación espacial Pirulo-7, Doble-P piensa:  
«Es estupendo hacer nuevos amigos». ¿Qué opinas tú? ¿Doble-P tiene 
razón? Justifica tu respuesta.

4

5

6

7



¡Por fin! Habían pasado diez días desde que salió de la estación espacial 
«Pirulo-7» y veintitrés desde que abandonó Jijo. Pero ahora Doble-P tenía ya 
su objetivo al alcance de la mano. Estaba tan cerca de la Tierra que la veía 
como un gran globo azul y blanco suspendido ante él, ocupando la mayor 
parte del firmamento. Era, sin duda, el planeta más bonito del Sistema Solar. 
De toda la galaxia. ¡De todo el universo! Y era allí donde él iba a vivir a partir 
de ahora. (Pág. 41) 

EN PRIMERA PERSONA

¡Por fin! Habían pasado diez días desde que salí de la estación espacial «Pirulo-7» y 
veintitrés días desde que...

Editorial Casals 6

Mientras leemos
Leemos de la página 34 a la 54

El robot policía retrasa la llegada de Doble-P a la Tierra encerrándolo en 
la cárcel. Explica con tus palabras qué estrategia siguen los cocobés para 
liberar a Doble-P de su cautiverio.

4	¿Quiénes son todos esos cocobés?

Doble-P ha llegado a la Tierra. Lee el siguiente fragmento, que está escrito 
en tercera persona, y reescríbelo después en primera, como si el propio 
Doble-P nos contara él mismo su aventura; verás qué diferencia entre 
ambos textos. Te damos el comienzo.

1

2
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Mientras leemos
Leemos de la página 34 a la 54

A lo largo de la historia, se alterna la narración con la descripción. Di a cuál 
de estas dos categorías corresponde cada uno de los siguientes párrafos.

Fíjate de qué manera Doble-P describe una vaca la primera vez que la ve: 
«Se trataba de un animal de cuatro patas, con rabo, dos pequeños cuernos 
en la cabeza y un cencerro colgado del cuello que hacía “¡clong, clong!”». 
Divertido, ¿eh? Pues ahora imagínate que tú eres Doble-P y ves por 
primera vez una bicicleta. ¿Cómo la describirías?

3

4

El depósito estaba vacío, aunque quedaban 
restos de un extraño líquido oscuro. Por fuera 
estaba pintado de blanco, azul y rojo. Y escrito 
en grandes letras negras podía leerse una 
extraña palabra: «PEPSI». (Pág. 50)

Buscó en su diccionario, 
pero la palabra «PEPSI» no 
aparecía por ningún lado. 
Así que sacó un bolígrafo y 
una libreta y anotó todos los 
detalles de su hallazgo.  
(Pág. 50)

El paisaje era precioso. En el horizonte se 
recortaban pequeñas colinas llenas de árboles. 
(Pág. 50)

Así que dio el intermitente, 
giró y bajó en picado para 
acercarse a ella. Cuando lo 
hizo, la sorpresa de Doble-P 
no tuvo límites. (Pág. 51)

Categoría: 

Categoría: 

Categoría: Categoría: 



Los seres humanos
Lo más importante es su descomunal tamaño. ¡He visto ejemplares que sobrepasaban los 
dos metros de estatura! Debido a esto caminan lentamente y de una forma muy graciosa, 
balanceando mucho los brazos para no perder el equilibrio. A causa de su gran tamaño son 
terriblemente torpes. Es frecuente ver humanos que tropiezan y se caen al suelo, que se 
empujan, que resbalan o que se pisan los unos a otros. Es para troncharse de risa. Además, 
como ya sabemos, son todos espantosamente feos. No tienen trompetilla nasal. En su lugar 
poseen un bulto puntiagudo con dos agujeritos. No he visto nada tan ridículo en toda mi 
vida. (Págs. 55-56)

Editorial Casals 8

Mientras leemos
Leemos de la página 55 a la 77

Fíjate en las anotaciones de Doble-P sobre los humanos. Después, imagina 
que eres tú quien viaja a Jijo y escribe un texto similar en el que describas 
a los jijenses y las impresiones que te causan.

Nicolás se encuentra con Doble-P, ¿recuerdas cómo? A continuación, 
tienes los párrafos que lo cuentan, pero se han desordenado. Ordénalos 
numerándolos del 1 al 4 en las etiquetas correspondientes para que se 
puedan leer en el orden correcto.

1

2

De pronto, Nicolás vio pasar a un palmo de sus narices un diminuto platillo volador 
tripulado por un hombrecillo de color verde con nariz de trompeta y que, para 
colmo, llevaba en la cabeza un gorro de lana roja con una borla en lo alto.

Rápidamente se quitó las gafas, limpió los cristales con el faldón de la camisa,  
se restregó los ojos y volvió a colocárselas.

Pero el platillo no desapareció. ¡Qué va! Tras describir un giro, aterrizó  
suavemente, justo encima de su mesa.

«Estoy viendo visiones» —pensó Nicolás—. «Seguro que me ha sentado mal el 
bocadillo. Debo de estar muy enfermo. Acabo de ver pasar un marciano.» 
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Mientras leemos
Leemos de la página 55 a la 77

Nicolás debe esconder a toda prisa a Doble-P para que la señorita Paula no 
se lo quite. ¿Dónde lo esconde?

4	En un primer momento, ¿qué le parece el interior del pupitre a Doble-P? Marca 
con una cruz la respuesta correcta.

  Un túnel.				      Un pozo.

  Un gran almacén.		    Un agujero negro cósmico.

4	Haz un resumen de lo que le sucede a Doble-P mientras está dentro del pupitre.

Nicolás decide llevarse a Doble-P a casa. ¿Qué habrías hecho tú en la 
misma situación? ¿Te habrías llevado a casa a Doble-P? Argumenta tu 
respuesta.

En el capítulo «Día de escuela» aparecen seis personajes nuevos. Encuentra 
sus nombres en la sopa de letras que tienes a continuación.

3

4

5

C P A U L A M T E

N T R Y S O A P L

I H H G O U R D E

C M E R J L G K N

O F C D E A A O A

L A T N A O R C N

A B O S K P I W T

S I R M E F T G U

L E T I C I A I A
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Mientras leemos
Leemos de la página 78 a la 108

Mientras Nicolás está en el colegio, Doble-P se dedica a investigar y va 
anotando y dibujando en una libreta las cosas que ve. La luna es lo que 
más le impresiona. Colorea de verde los recuadros que contengan sus 
pensamientos sobre la luna.

Nicolás y Margarita se llevan a Doble-P al parque de atracciones y los tres 
suben a muchos sitios. ¿Cuáles de esas atracciones se esconden tras las 
siguientes palabras incompletas?

_ _ R _ _           _ A _ _     D_     _ O _     _ _ _ _ _ _ _ S           _ ON _ _ _ _     R_ _ _

A _ _ _ _  D_  _ _ _ Q_ _       _ _ _AL_ _ _ _ _

Nicolás y Margarita se dan un buen susto en el metro con Doble-P. ¿Quién 
es Ricardito y qué hace?

4	¿Cómo se defiende de Ricardito Doble-P?

1

2

3

Es lo más bonito que ha visto  
en toda su vida.

Desde ningún planeta del Sistema 
Solar se puede contemplar 

algo parecido a la luna llena: 
ni desde Marte, ni desde Júpiter, ni 

desde Saturno..., solo desde la Tierra.

No le gusta que sea de color blanco.

Aunque sabe que la luna no es más 
que una gran roca de color gris, 

desde la Tierra se convierte en un 
espectáculo maravilloso, único en todo 

el universo.

Los humanos tienen suerte porque les 
basta con mirar al cielo cada noche 

para contemplarla.

Le parece aburridísimo mirarla.

No le gustaría tenerla sobre Jijo 
porque le daría miedo que un día 

cayese y los aplastase a todos.

Es fantástica.

Zoom
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Mientras leemos
Leemos de la página 78 a la 108

Fíjate en la opinión de Nicolás sobre la Navidad:

En Navidad la gente se porta mejor y sonríe más. Todo el mundo intenta 
ayudarse. Las familias se reúnen y comen turrón. Algunos hasta se hacen 
regalos... [...] Dicen que es «el espíritu de la Navidad». En Navidad, todo el 
mundo intenta ser un poco más feliz que de costumbre. (Pág. 100)

4	¿Qué opinas tú de la Navidad?

4	Y ahora fíjate en la pregunta que se hace Doble-P sobre un tipo de juguete:

Pero he descubierto algo terrible: algunos juguetes son nada menos que 
armas en pequeño: pistolas, ametralladoras, espadas, flechas... No lo 
entiendo. ¿Por qué algunos niños juegan a matarse unos a otros? (Pág. 104)

4	¿Qué le responderías a Doble-P si te lo preguntara a ti?

Lee el siguiente fragmento y añade las palabras propuestas. Intenta 
hacerlo sin consultar la novela. 

LECHUGA         BICHO         TROMPETA           PLATILLETA

EXTRATERRESTRE         COMPRAS         CARRITO

En ese instante una señora cogió la ___________ donde él se encontraba, 

la metió en su ____________ y fue hacia una de las cajas para pagar sus 

____________. Lo malo fue que mientras la cajera sacaba la cuenta, la señora 

se fijó en la lechuga.

—Perdone —dijo—, pero me parece que esa lechuga tiene un _______ dentro.

La cajera la cogió, abrió las hojas y..., efectivamente, vio un bicho: era un 

pequeño ______________ verde, con nariz de _____________ , que intentaba 

arrancar con una manivela el motor de su _______________. (Pág. 107)

4

5
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Mientras leemos
Leemos de la página 109 a la 134

Fíjate en la siguiente frase: «Nicolás salió como una bala hacia su 
habitación». Escríbela de tres maneras distintas sin alterar su significado, 
sustituyendo las palabras destacadas por otras que signifiquen lo mismo.

1. Nicolás salió  hacia su habitación.

2. Nicolás salió  hacia su habitación.

3. Nicolás salió  hacia su habitación.

El tío Heliodoro aparece en casa con una propuesta que entusiasma a 
Nicolás. Rodea A, B o C según corresponda en cada caso. 

4	¿Qué propuesta es esa?

A	 Irse con él a la granja.

B	 Cambiarle a Doble-P por un tocino.

C	 Cambiar de colegio.

4	¿Quién se apunta a la propuesta?

A	 Nadie.

B	 Nicolás y su madre.

C	 Nicolás, Margarita y Doble-P.

4	¿Quién se marea y vomita durante el trayecto hacia la granja?

A	 Margarita.

B	 Nicolás.

C	 Doble-P.

4	¿Cómo se llama la granja del tío Heliodoro?

A	 La Nicolasa.

B	 La Heliodora.

C	 La granja de los Heliodoros.

4	¿Qué animales tiene el tío Heliodoro en la granja?

A	 Terneras, tocinos, gallinas y conejos.

B	 Terneras, ovejas, gallinas y conejos.

C	 Gallinas, conejos, terneras y leones.

1

2
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Cuando el tío Heliodoro les muestra la granja Doble-P va dibujándolo 
todo, pero al dibujar un cerdo le sale algo parecido a un dinosaurio. Échale 
una mano y dibújaselos tú para que vea en qué se diferencian.

¿Qué cuatro pistas llevan a Doble-P a darse cuenta de que Nicolás, por 
algún motivo, está algo triste?

1

2

3

4

Finalmente, Doble-P averigua el motivo de la tristeza de Nicolás. ¿Cuál es?

Mientras leemos
Leemos de la página 109 a la 134

3

4

5

CERDO DINOSAURIO

Atlas



Editorial Casals 14

Mientras leemos
Leemos de la página 135 a la 160

¿Qué le responde Margarita a Doble-P cuando este le cuenta que Nicolás 
está triste porque al ser bizco nadie quiere ser su amigo? Señala con una 
cruz la respuesta correcta.

¿Cómo se llama la desviación ocular que padece Nicolás? Rodea la respuesta 
correcta.

Astigmatismo       Cataratas       Estrabismo       Daltonismo

Margarita convence a Nicolás para que plante cara a Maite y a María. 
¿Recuerdas lo que sucede? A continuación, tienes tres respuestas que 
forman parte de ese momento. Colorea de azul las palabras de Maite,  
de amarillo las de María y de naranja las de Nicolás.

Bobadas. No tiene 
amigos porque le 
gusta más estar 
solo y no tener que 
hablar con nadie. 
Ese es su único 
problema.

Bobadas. No tiene 
amigos porque no 
quiere. El único que 
le da importancia es 
él mismo. Ese es su 
problema y no el ser 
bizco.

Bobadas. Tiene un 
montón de amigos, 
lo que pasa es que 
te ha mentido. Su 
problema no es 
ser bizco, sino ser 
mentiroso.

—¡Anda! ¡Pero si es 
el vizconde! ¡¡Hola, 

vizconde!!

—¡Eh, vizconde! ¡Si las 
piernas se te cruzan 

como los ojos, te vas a 
dar un trastazo!

—Estoy harto de 
vosotras. ¡Dejadme 

en paz! Y no volváis a 
llamarme vizconde. 

¿Está claro?

1

2

3
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Mientras leemos
Leemos de la página 135 a la 160

¿Por qué sorprende a María y a Maite la reacción de Nicolás?

Para completar la venganza contra Maite y María, Doble-P lanza un 
ataque sorpresa sobre las niñas que resulta fulminante. Pero ¿qué le hace 
a cada una de ellas? Mediante flechas, relaciona el nombre de cada niña 
con el ataque correspondiente.

¿Qué sorpresa final recibe Doble-P desde Jijo, su asteroide?

Doble-P está convencido de que la llegada de todos los jijenses a la Tierra 
no traerá ningún problema e intenta tranquilizar a Nicolás y a Margarita 
asegurándoles que va a ser el verano más divertido de sus vidas. ¿Estás de 
acuerdo con él? Argumenta tu respuesta.

4

5

6

7

A María…

A Maite…

Le pone la nariz verde.

Le impregna los pelos  
de pegamento.

Le pone las orejas verdes.

Le mancha el vestido  
con tinta azul.
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Después de leer

Lee el «Apéndice» de la novela, entre las páginas 165 y 172, que incluye 
algunas de las anotaciones sobre la Tierra y los seres humanos que Doble-P 
va escribiendo durante sus exploraciones, y después explica cuál de ellas es 
tu preferida y por qué.

Señala con una cruz si las siguientes afirmaciones son verdaderas o falsas:

V F

Doble-P es un extraterrestre que proviene del asteroide Pirulo-7.

Doble-P decide viajar a la Tierra porque se aburre y porque siempre 

le ha parecido un planeta hermoso.

Hace el viaje a bordo de su platilleta.

Debido a un problema de tráfico, es encerrado en la cárcel de una 

estación espacial.

Sus amigos Doble-S y Doble-J lo ayudan a escapar de la cárcel.

Doble-P se hace amigo de un cocobé llamado Maximiliano.

Nicolás ve por primera vez a Doble-P en clase de Naturales.

Nicolás decide llevárselo a casa.

A Doble-P le encantan las lentejas.

Doble-P lo pasa fatal en el parque de atracciones y jura que nunca 

más volverá a montarse en ninguna atracción.

En el metro, un niño confunde a Doble-P con un muñeco.

Doble-P decide no ir a la granja del tío Heliodoro porque no le 

gustan los animales.

Nicolás está triste porque es bizco y nadie, excepto Margarita, 

quiere ser su amigo.

1

2

Para descubrir
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Después de leer

A lo largo de la novela, aparecen unos cuantos personajes; algunos pertenecen 
al planeta Tierra y otros, al asteroide Jijo. A continuación, tienes una lista 
con sus nombres. Colócalos en el planeta que les corresponda. 

Doble-P     Margarita     Nicolás     Doble-H     Maite     Heliodoro

Doble-L     María     Árbol     Ricardo     Paula     Elena

Doble-S     Héctor     Doble-J

4	Ahora escribe la relación de parentesco que mantiene con Doble-P cada uno de 
los siguientes personajes de Jijo.

DOBLE-H

DOBLE-L

DOBLE-S

DOBLE-J

4	Y ahora indica la relación de parentesco que mantienen los siguientes 
personajes con Nicolás.

MARGARITA

MAITE

HELIODORO

MARÍA

RICARDO

PAULA

3

Tierra

Jijo
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Título de la obra:�

Autor:�

Ilustraciones:�

Colección:�

Editorial:�

DE BOCA EN BOCA

Imagina que eres Doble-P y que la editorial de esta novela te ha 
pedido que escribas un texto para convencer a todos los niños y niñas 
de tu edad de que deben leer esta historia; cuéntales de qué va y diles 
lo divertida que es. Y después escribe otro texto para todos los niños y 
niñas del asteroide Jijo para convencerlos también de que compren el 
libro y lo lean. Hazlo teniendo en cuenta que no es lo mismo escribir 
para los niños y niñas terrícolas que para los de Jijo.

FICHA DEL LIBRO

Texto para los niños y niñas  
de la Tierra

Texto para los niños y niñas  
de Jijo


