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Abans de llegir

Llegeix el text destacat que hi ha a la coberta:

 ` Què creus que vol dir? Marca la resposta 
correcta.

Observa la nena de la coberta:

 ` Quins estris d’higiene personal porta a    
la mà i a la butxaca?

 `  Encercla els noms que corresponguin a altres estris o productes 
d’higiene.

Cistell            Tallaungles            Colònia

Setrilleres            Esponja            Sabó            Xancleta

Xampú            Brou            Colador

Que és un conte per aprendre a rentar-se.

Que és un conte per aprendre maneres d’anar més net.

Que és un conte per deixar de ser marranets i convertir-nos 
en altres animals.
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Un conte per 
deixar de ser 

marranets

20

Amb aquesta història 
aprendràs a millorar les 
teves actituds, a superar 
entrebancs i a reforçar valors 
de convivència. Cada llibre 
t’acompanyarà com si fos 
el teu entrenador personal, 
i et proporcionarà pautes 
perquè creixis i convisquis 
amb harmonia. 

ELISENDA ROCA

Sóc periodista i escriptora.  
De petita m’agradava l’olor  
de colònia, la del pa acabat  
de fer, la de les gomes d’esborrar 
de nata i la dels llibres i llibretes 
nous de trinca. En canvi 
m’ofenien la pudor i la brutícia. 
Anar net i polit és una manera 
de dir que t’estimes els altres  
i a tu mateix.

CRISTINA LOSANTOS

Sóc il·lustradora i faig uns 
dibuixos molt polits.  
Per dibuixar polit s’han  
de tenir les mans molt netes  
i la taula també. Mirar que  
el llapis tingui la punta molt 
fina i que la goma no estigui 
tota negra. Fins i tot l’aigua  
de les aquarel·les ha  
de ser neta i transparent.
De petita m’agradava anar 
al terrat a estendre la roba 
acabada de rentar. Encara  
en recordo l’olor! 
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SI EL QUE VOLS 
ÉS MILLORAR,
TOT ES POT 
SOLUCIONAR.

EL QUE 
LLEGIRÀS AQUÍ
T’INDICARÀ 
EL BON CAMÍ.

PRIMERS
LECTORS

© Carlos Collado

Un conte 
per deixar 

de ser 
marranets
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ELISENDA ROCA
CRISTINA LOSANTOS
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Llegeix el text i respon les preguntes.

Com va la nena de la coberta? Subratlla les quatre paraules 
que la poden definir.

Per què és tan important, la higiene personal? Explica quines 
coses positives ens aporta anar nets i polits.

 ` Què aprendràs a millorar amb aquesta història?

 ` Què aprendràs a superar?

 ` Què aprendràs a reforçar?

 ` Què és un entrenador personal?

3

4

5

Amb aquesta història aprendràs a millorar les teves actituds, a superar 
entrebancs i a reforçar valors de convivència. Cada llibre t’acompanyarà 
com si fos el teu entrenador personal, i et proporcionarà pautes perquè 
creixis i convisquis amb harmonia.

Ronyosa      Bruta      Polida      Neta      Llardosa      Porca      Desinfectada

Algú que t’ajuda a banyar-te.

Algú que t’ajuda a treballar per millorar cada dia.

Un ordinador que t’explica el que has de fer.
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Mentre llegim
Llegim de la pàgina 6 a la 15

Observa la il·lustració i respon les preguntes.

Completa el text amb les paraules que falten sense mirar el 
llibre. Recorda que és un text rimat!

Aquesta és la història

de tres germans gens                 .

Sa mare, que es deia                  ,

els animava a fer els                   ,

a rentar-se les                             ,

a                                 al dematí.

 `  Per què la mare porta una pinça al nas?

 `  Els agrada, als tres germans, aquesta 
brutícia? Per què?

1
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dentetes            certa           Berta           polits           dutxar-se           llits
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Mentre llegim
Llegim de la pàgina 6 a la 15

Observa aquestes imatges i fes un senyal de color blau a 
les imatges que et suggereixen una bona olor i un de color 
vermell a les que et suggereixen una olor desagradable. 
Després, escriu-ne el nom a sota.

Completa les frases següents amb l’opció correcta.

 ` Quan els germans arriben a l’aula...

 ` Les seves vambes fan olor...

 quines alegries!             quines marejades!            quines garrinades!

 de podrit.         de llimona.   de resclosit.
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4
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Mentre llegim
Llegim de la pàgina 16 a la 25

Què recomanaries als tres germans si fossin companys teus de 
classe?

Relaciona cada il·lustració amb el text que li correspongui.

 ` Fixa’t en el que diu el text: Creien que era divertida aquesta 
forma de viure. A tu t’ho sembla, de divertit? Explica per què.

1

2

Al pati menjaven pipes

i escopien les clofolles.

Sempre duien els jerseis

ben llantiats i plens de molles.

Totes aquestes porcades

els marranets feien riure.

Creien que era divertida

aquesta forma de viure.

Jugaven a fer burilles

i després les disparaven,

a anar més bruts que les guilles

i parlar sempre de caques.
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Mentre llegim
Llegim de la pàgina 16 a la 25
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Imagina què poden estar pensant les tres persones i el gos 
que són a la parada de l’autobús quan veuen passar els 
germans i escriu-ho a les bafarades.

Llegeix les frases següents i encercla SÍ o NO, segons 
correspongui.

Els tres germans es tiren un munt de pets a la classe.  SÍ    NO

Els companys es fan un tip de riure.     SÍ    NO

La mestra es diu Bonifàcia.       SÍ    NO

A ella, els pets li fan gràcia.       SÍ    NO

L’expressió «els tres porquets» fa referència als germans. SÍ    NO

Els duien així perquè van molt bruts.     SÍ    NO
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Mentre llegim
Llegim de la pàgina 26 a la 37

1

2

3

A poc a poc van notar
que cap nen se’ls acostava.
Ja no tenien amics,
perquè ningú els suportava.

advertir Lentament van
que joc cap compartir podien.
Ja no amistats tenien,
espantats fugien companys els. 

Llegeix el text de la pàgina 27.

Què signifiquen els signes d’interrogació damunt el cap dels 
germans? Subratlla la resposta correcta. 

Relaciona cada paraula amb el seu significat. 

Talent

Desmanegat

Pudent

Juguesca

Aposta de diners o d’una altra 
cosa entre dues persones.

Es diu d’una cosa que està en 
mal estat, mig espatllada, etc.

Intel·ligència, capacitat de fer 
molt bé una cosa.

Que fa mala olor.

Que cap dels tres coneix el conte 
«Els tres porquets».

Que cap dels tres entén per què 
els anomenen els tres porquets.

 ` Ara, ordena les frases del text de l’esquerra perquè digui el 
mateix que el text anterior però amb unes altres paraules. I 
recorda que ha de rimar!
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Mentre llegim
Llegim de la pàgina 26 a la 37

4

5

6

  

Llegeix el text següent i respon les preguntes:

 ` Qui pronuncia aquestes paraules?

 ` Què fa amb la motxilla mentre les pronuncia?

De dilluns fins a diumenge
vull un canvi radical:
obeireu pare i mare
i anireu tan nets com cal.

Troba a la sopa de lletres set coses que hi ha dibuixades a 
la pissarra del mestre Llop.

A V A M B E S I P D R

N O P N A P U M E A A

P K M I T J O N S E S

I N A D M B I R U G P

N R Y U P N Q E S A A

T K D U T X A H A R L

A T E R Z T A D B O L

D U A S E O B I O W I

P A P E R E R A Ñ I X

Quina promesa fan els tres germans al mestre Llop?
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Mentre llegim
Llegim de la pàgina 38 a la 47

Fixa’t en la il·lustració de les pàgines 38 i 39. Per què creus 
que els germans fan cara de preocupació i de dubte? Pinta la 
resposta correcta.

Les persones i el gos de la parada de l’autobús han canviat la 
cara, oi? Escriu dins les bafarades què pensen ara que veuen 
els germans tan nets.

1

2

Perquè rentar-se els avorreix moltíssim.

Perquè no estan acostumats a rentar-se.

Perquè tenen ganes d’acabar i anar-se’n a jugar.
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Mentre llegim
Llegim de la pàgina 38 a la 47

3

4

5

Què fan els companys de classe quan els tres germans arriben 
ben nets a l’escola?

Completa les frases amb les paraules que falten sense mirar el 
llibre. Recorda que han de rimar!

A la fi els tres germans han començat a fer neteja! Encercla les 
quatre paraules que vulguin dir el mateix que «netejar».

RONYA              VERGONYA              MARRANET              RETRET

Mai més de fer el                                                 .

Adéu per sempre a la                                          !

Ja no hi haurà cap                                                .

S’ha acabat passar                                               .

Amuntegar      Rentar      Recopilar      Desinfectar

Sanejar      Fregar      Informar     Experimentar
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Sabem que la mare dels tres germans es diu Berta, però... 
com es diuen ells? Tria un nom que s’escaigui a cada 
protagonista de la història.

 ` Explica per què has triat cadascun dels tres noms.

 `  I quina és la teva il·lustració preferida? Per què?

En La En

Quin moment del llibre t’ha agradat més? Per què?

He triat                               perquè

He triat                               perquè

He triat                               perquè
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Indica si les afirmacions següents són certes (C) o falses (F):

 ` Per sentir-se millor i evitar possibles malalties és millor anar...

 ` Tenir cura de la higiene personal depèn...

I tu, què en penses? Completa les frases:

net i polit.

despentinat i brut.

d’un mateix.

de si fa sol o plou.

Aquesta és la història de tres germans que sempre van bruts.

La mare dels tres germans es diu Marta.

Els tres germans van pel carrer fent pudor de resclosit.

Van sempre envoltats de mosques.

Porten les motxilles plenes de porqueria.

Tots els companys de classe juguen encantats amb ells 
perquè van molt bruts.

Els tres germans treuen molt bones notes perquè són 
molt polits amb els deures.

Els agrada fer burilles i disparar-les.

A l’hora del pati acostumen a menjar pipes i a escopir 
les clofolles al terra.

El mestre Llop els diu que han de seguir sense rentar-se mai.

Els germans prometen que intentaran anar més nets.

Els tres germans compleixen la promesa i diuen adéu 
a la ronya per sempre més.

C F
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Quina diferència que hi ha entre els germans del començament 
i els del final, oi? Explica quin canvi han experimentat els tres 
germans.

Respon aquest qüestionari. Si hi ha gaires respostes NO... 
potser et convé fer el pas!

Et rentes les dents cada dia? 

Et dutxes sovint a l’hivern?

I a l’estiu? 

Tens cura que les ungles estiguin ben tallades? 

Quan et pentines fas servir pinta o raspall? 

Fas servir colònia? 

 ` Qui ha ajudat els germans a adonar-se que és millor ser net que 
anar fet un desastre?

 ` Per què hi han guanyat, els germans, amb el canvi d’actitud?

La seva mare.

Les persones de la parada d’autobús.

El mestre Llop.

Perquè ja no fan pudor.

Perquè tothom els accepta i valora el seu esforç.

Perquè ja no hauran de fer deures.
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FITXA DEL LLIBRE

Títol: 

Autores: 

Editorial: 

PERSONATGES

 ` Marca amb una creu la resposta correcta.

 ` Completa les frases següents.

     La mare es diu... 

     La mestra es diu... 

     El mestre es diu... 

LLOCS

 ` Escriu quins són els sis escenaris en els quals transcorre aquesta 
història.

 1.

 2.

 3.

 4.

 5.

 6.

amics.

germans.

cosins.

Els protagonistes d’aquesta història són tres...
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TEMA

 ` Quin dels dos textos creus que s’ajusta més a la descripció del 
tema d’aquesta història? Marca’l amb una creu.

GÈNERE. VALORS

 ` Subratlla a quin gènere literari pertany aquest llibre.

NOVEL·LA           CONTE           RELAT EN VERs   

LLEgENdA           POEsiA           guió CiNEmATOgRàfiC

 ` Subratlla quins tres valors dels següents s’hi treballen.

gENEROsiTAT         EduCACió EN sALuT         VALOR  

     HONEsTEdAT         CONViVèNCiA         AuTONOmiA   

     

VALORACIÓ DEL LLIBRE

Molt bo     Força  bo    No gaire bo

La importància de ser educat i portar-se bé a l’escola.

La importància de tenir cura de la higiene personal.


