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Abans de llegir

Copia el títol del llibre que estàs a punt de llegir.

Fixa’t en aquesta frase de la portada.  

4 Per a què serveix aquest conte?

 

4 Què és una paraulota? Pinta la resposta correcta.

Fixa’t en els dibuixos que surten de la boca del nen. A quin dibuix creus 
que està dient paraulotes?  

1

2

3

Un conte
per aprendre

a no dir
paraulotes

És una paraula 
molt llarga, amb 
moltes lletres.

És una paraula 
que sona mala-
ment o és ofensiva.

És una paraula 
divertida que fa 
riure a la gent.

31

Amb aquesta història 
aprendràs a millorar les 
teves actituds, a superar 
entrebancs i a reforçar valors 
de convivència. Cada llibre 
t’acompanyarà com si fos  
el teu entrenador personal, 
i et proporcionarà pautes 
perquè creixis i convisquis  
en harmonia.

ELISENDA ROCA

Quan era petita recordo que dèiem 
paraules com òndia i punyeta.  
Em feien riure molt els insults del 
capità Haddock: tros d’ectoplasma, 
patagó, carquinyoli remullat.  
No m’agraden les paraulotes ni els 
insults. Però confesso que, de gran, 
alguna se m’ha escapat. M’apunto 
al joc que us proposem en aquest 
llibre: inventar paraules divertides.

CRISTINA LOSANTOS

De petits a casa meva  
no dèiem mai paraulotes.
No en sabíem!
A mi m’agradava veure-les 
dibuixades als còmics que llegia. 
Hi havia bombes, llamps i trons, 
cops de puny, caps de porquet, 
martells, cucs estranys, aranyes...
Era molt més divertit dibuixar-les 
que no pas dir-les! EL
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ENDAVANT!

SI EL QUE VOLS 
ÉS MILLORAR,
TOT ES POT 
SOLUCIONAR.

EL QUE 
LLEGIRÀS AQUÍ
T’INDICARÀ 
EL BON CAMÍ. Un conte  

per aprendre  
a no dir  

paraulotes
ELISENDA ROCA
CRISTINA LOSANTOS
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Abans de llegir

Llegeix el text de la contracoberta i relaciona les paraules destacades amb 
allò que volen dir. 

Et presentem les autores del llibre: una n’ha escrit el text i l’altra n’ha fet 
els dibuixos. Llegeix la solapa del llibre i relaciona cada autora amb les 
frases corresponents.

4

5

Amb aquesta història aprendràs a millorar les teves actituds, a superar 
entrebancs i a reforçar valors de convivència. Cada llibre t’acompanyarà 
com si fos el teu entrenador personal, i et proporcionarà pautes perquè 
creixis i convisquis en harmonia.





















entrebanc norma, model.

bona relació entre les persones.

obstacle, dificultat.

vida en companyia d’altres persones.

convivència

pauta

harmonia

 Es diu Elisenda Roca.

 Es diu Cristina Losantos.

 Ha il·lustrat el conte.

 Ha escrit el text del conte.

 �Quan era petita mai deia paraulotes, 
però li agradava veure-les dibuixades 
als còmics que llegia.

 �Quan era petita deia paraules com 
òndia i punyeta.
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Com es diuen els protagonistes del conte?

Observa l’habitació d’en Nil i pinta tot el que hi vegis.  

Per què la Maria posa una corona al seu 
germà? Marca la resposta correcta.

 Perquè ha guanyat jugant a un joc.

 Perquè és el seu aniversari.

 Perquè vol disfressar-se de rei. 

Què és una garlanda?

1

2

3

4

Mentre llegim  
Llegim de la pàgina 6 a la 13

diana

llibres

Un tros de tela amb colors i dibuixos.

robot

patins

puzle

Una cadena de flors o de fulles.

dibuixos

vaixell

ampolla

ulleres de 
busseig

excavadora

patinet

os de 
peluix
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Observa la il·lustració i respon les preguntes.

4 Quins personatges apareixen a l’escena?

 

 

4 On són?

 

 

4 Què fan?

 

 

Llegeix aquestes frases i encercla SÍ o NO.

4 Els tiets i les tietes d’en Nil inflen globus.    SÍ NO

4 L’àvia assaja una cançó.       SÍ NO

4 El padrí para la taula del menjador.     SÍ NO

4 La mare d’en Nil penja garlandes al menjador.   SÍ NO

4 El pare d’en Nil fa el pastís d’aniversari.     SÍ NO

4 En Nil i la Maria inflen globus amb els seus tiets i tietes.  SÍ NO

Què fa en Nil mentre els grans estan ocupants fent coses?

 Juga a la seva habitació.

 Fa explotar els globus que hi ha al menjador.

 Escolta i mira tot el que fan els grans.

5

6

7

Mentre llegim 
Llegim de la pàgina 6 a la 13
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Qui surt a comprar l’espelma per al pastís d’en Nil?

 La mare.

 El pare.

 La Maria, en Nil i la mare.

Què comprem en aquestes botigues? Completa amb les lletres que falten.

C R Í A
 

A la pastisseria comprem .

A la llibreria comprem .

A la carnisseria comprem .

A la peixateria comprem .

A la floristeria comprem .

A la joieria comprem .

A la xocolateria comprem .

Observa aquesta il·lustració i explica què els passa a les persones que en 
Nil veu al carrer.

1

2

3

Mentre llegim
Llegim de la pàgina 14 a la 25

A l’anada i a la tornada, en Nil va observant
tot el que fa i tot el que diu la gent del voltant.
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Quina paraula vol dir el mateix? 

Escull un element de cada grup i escriu dues frases.

Fixa’t en la paraula destacada.

4 Què vol dir, aquesta paraula?

4

5

6

Mentre llegim 
Llegim de la pàgina 14 a la 25

renec

crit
acudit

paraulota

En Nil
Els grans

miren esverats
deixa anar un renec

el nen.
que ressona com un rot.

alegria

tristesa
felicitat

tranquil·litat

botiga

banc
museu
comerç

rebombori

enrenou
esclat
insult

Els grans se’l miren esverats.
Uns riuen, altres es pregunten astorats:
«Tan petit i tan malparlat?»

que estan molt contents

que estan molt sorpresos

que estan molt enfadats
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Explica per què en Nil comença a dir paraulotes.

I tu, has dit mai una paraulota? Què et van dir les persones que tenies al 
voltant? Explica-ho.

Qui explica el que li passa a en Nil?

 La mare.

 El pare.

 La Maria.

Fixa’t en la paraula destacada.

4 Què vol dir llesta?

 Alegre, feliç.

 Tímida, insegura.

 Espavilada, intel·ligent.

1

2

3

4

Mentre llegim 
Llegim de la pàgina 26 a la 33

La Maria, llesta, agafa en Nil de la mà 
i convida la família a seure al sofà.
—Voleu saber per què ha dit un disbarat?
És molt fàcil: el meu germà us ha imitat.

La Maria, llesta, agafa en Nil de la mà
i convida la família a seure al sofà.
–Voleu saber per què ha dit un disbarat?
És molt fàcil: el meu germà us ha imitat.

26
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En el llibre les paraulotes o renecs es representen amb dibuixos. Observa.

4 Ara, completa els mots encreuats.

C

B

F

P

S

R

5

Mentre llegim
Llegim de la pàgina 26 a la 33
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El conte que has llegit és un text amb rima. Completa aquestes frases 
perquè rimin.

Quina idea proposa la mare d’en Nil per aconseguir que no digui 
paraulotes?

4 Com seran aquestes paraules? Marca tres adjectius.

Escull la resposta correcta:

ELS RENECS O PARAULOTES...

1

2

3

Mentre llegim 
Llegim de la pàgina 34 a la 47

Les paraules gruixudes són .

que remarquen diferents .

Tothom parla alhora. Estan .

No sabien que eren tan .

I així, amb tot aquest divertit ,

comença la festa d’ .

 són paraules lletges.

 són paraules agradables.

 són paraules modernes.

 són paraules antigues.

 expressen emocions.

 es pronuncien amb rima.

 s’han de repetir.

 no cal repetir-les.

aniversari

expressions

malparlats

emocions

mostrari

preocupats

divertides

enginyoses

gegants

amables

llargues

brillants
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Escriu les paraules noves que inventen entre tots. 

Què fan tots quan senten les paraules 
inventades? Marca la resposta correcta.

 Es posen a ballar.

 Comencen a plorar.

 Fan una bona riallada.  

Saps què signifiquen aquestes paraules? Totes apareixen al llibre. Escriu-
les al costat de la seva definició.

4 Soroll produït per gasos que pugen des de l’estómac: 

4 Noi petit: 

4 Sensació de por o d’espant: 

4 Objecte que s’infla amb aire o amb gas: 

4 Soroll de gent que parla o crida alhora: 

4

5

6

Mentre llegim 
Llegim de la pàgina 34 a la 47

GLOBUS ROT ENSURT VAILET REBOMBORI

CORDONS!
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A l’anada i a la tornada, en Nil va observant

tot el que fa i tot el que diu la gent del voltant.

Ordena la història. Escriu els nombres de l’1 al 5 als requadres:1

Després de llegir

A casa de la Maria hi ha festa gran!El seu germà petit, en Nil, avui fa anys.

La Maria, llesta, agafa en Nil de la mà

i convida la família a seure al sofà.

–Voleu saber per què ha dit un disbarat?

És molt fàcil: el meu germà us ha imitat.

26
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Després de llegir

Digues si aquestes afirmacions són vertaderes (V) o falses (F).

V F

En Nil i la seva família celebren una festa d’aniversari.

La Maria i en Nil són cosins.

En Nil i la Maria van a comprar xocolata amb la seva mare.

L’àvia d’en Nil assaja una cançó per a l’aniversari.

En Nil diu paraulotes perquè imita els grans que les diuen.

La mare d’en Nil proposa inventar paraules noves.

Quin moment del llibre t’ha agradat més? Dibuixa’l.

2

3
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Títol:  

Autora: 

Il·lustradora: 

Editorial: 

PERSONATGES

4 Qui són, aquests personatges? Relaciona.

LLOCS

4 Pinta els llocs que se citen o estan dibuixats a la història.  

FITXA DEL LLIBRE

 Maria 

 Nil 

 mare 

 pare 

 tieta 

 avi 

parc

carrer

habitació 
d’en Nil

cuina

escola

bany

biblioteca

menjador

habitació de 
la Maria
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TEMA

4 Marca la frase que descriu millor el tema del conte. 

 Els nens petits sempre diuen paraulotes. 

 Les paraulotes són paraules lletges i no cal repetir-les.  

 A les festes d’aniversari es poden dir paraulotes.

 

GÈNERE

}  Marca a quin gènere literari pertany aquest llibre.

 Novel·la

 Poesia

 Relat en vers

VALORACIÓ DEL LLIBRE

}  T’ha agradat la història? 

 Molt          Força            Poc

}  Recomanaries aquest llibre a algú?

 

}  A qui li recomanaries?

 

}  Què li diries?
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