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Abans de llegir

1  Observa la il·lustració de la coberta.

	 •	Llegeix	l’explicació	següent	i	treu-ne	les	teves	pròpies	conclusions:

 La il·lustració superior de la coberta mostra tres personatges i conté el nom de l’autor i el títol (el 
dibuix representa el lloc on són aquestes persones; el títol exposa el motiu pel qual són allí).

 – Indica el lloc a què ens referim i què estan fent aquestes persones.

 

 

 

	 •		Fes	hipòtesis	per	establir	una	relació	entre	el	dibuix	de	la	part	inferior,	el	títol	i	el	subtítol.	
Ratlla l’expressió que creguis que no correspon al contingut del llibre.

Les fonts del Nil indiquen el lloc on neix el riu sagrat.

Els tres homes busquen el riu sagrat per beure de la seva aigua.

Les	fonts	del	Nil	provenen	de	les	aigües	del	llac.

	 •	Per	quin	continent	corren	les	aigües	del	riu	Nil?
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2  Busca a la contracoberta la informació necessària per completar el text.

 La novel·la A la recerca del riu sagrat forma part de la col·lecció 

 de l’editorial .

 El gènere literari de la novel·la és el d’ .

3  Llegeix el text de la contracoberta que introdueix la trama de la novel·la.

Zanzíbar, 1857. Dos aventurers decideixen aclarir el misteri del Nil. Encara ningú no ha 
aconseguit descobrir on neix el riu sagrat egipci; massa selves sufocants, feres salvatges, malalties 
tropicals...

Però en Richard Burton i en John Speke accepten el repte i s’endinsen al cor d’Àfrica.  
En Bombai, un antic esclau, els acompanya en aquesta increïble cerca: «Sabia el que m’esperava. 
I encara va ser pitjor...» 

	 •	Respon	les	preguntes	següents:

	 –		Qui	havia	estat	privat	de	llibertat	i	havia	estat	propietat	d’un	amo	per	al	qual	treballava?	

 

	 –		Quines	dues	persones	busquen	aventures	i	afronten	situacions	arriscades?	

 

	 –		En	quin	segle	va	tenir	lloc	l’expedició	a	la	recerca	de	les	fonts	del	Nil,	el	riu	sagrat	egipci?	

 

	 –Per	què	diu	que	van	haver	d’afrontar	malalties	tropicals?

 

4  Reflexiona sobre si ets d’esperit aventurer i expressa la teva opinió sobre les expedicions 
espacials actuals a la Lluna, a Mart... T’agradaria formar part d’un equip expedicionari que 
viatgés	per	l’univers	en	una	nau	espacial?
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Mentre llegim Llegim de la pàgina 7 a la 38

1  L’autor ha estructurat la novel·la en apartats per ajudar-nos a situar els fets en cada moment. 
Llegeix, a l’índex de la pàgina 197, els blocs que configuren aquesta part de la lectura;  
et permetrà interpretar el plantejament i els primers esdeveniments de la trama. A més, et 
situaràs en el temps i el lloc on ocorren els fets.

Índex
Preàmbul . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 7
 On es descobreix que les grans exploracions comencen en despatxos
Acte I   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .13
 Cap al llac Tanganyika
Capítol u  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .15
 Al palau del sultà de Zanzíbar
 Trobada amb dos blancs
 Llogat per força
Capítol dos  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 23
 A la selva i la sabana
 Mil paranys per a la caravana
 Au, quedem-nos!

	 •		La	paraula	preàmbul dóna títol a la primera part de la novel·la. Marca l’expressió que ens 
n’indica el significat i la seva raó de ser.

Escrit que en resumeix l’argument per facilitar-ne la lectura.

Escrit que es troba abans d’entrar en matèria per situar el lector.

	 •		El	títol	del	Preàmbul, que figura a la pàgina 9 i també a l’índex, ofereix al lector una síntesi del 
contingut d’aquest capítol. Explica què significa que «les grans exploracions comencen en 
despatxos».

 

 

2  Marca quina és la finalitat informativa del títol i del subtítol de la pàgina 13 (que també apareix 
a l’índex).

 Títol

Acte I: Ens indica que la història relatada es pot representar.

Acte I: Ens anticipa que llegirem un dels dos grans blocs en què l’autor ha dividit la 
novel·la.

 Subtítol   

Cap al llac Tanganyika: Ens situa en el lloc on ocorreran els fets.

Cap al llac Tanganyika: Ens informa que Tanganyika és el nom d’un llac.

3  Cada capítol conté en el títol unes frases explicatives. Creus que resumeixen el tema de què 
tracta	el	capítol?	Et	sembla	que	són	útils?
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4  Analitza algunes de les característiques del Preàmbul de la novel·la.

	 •	Qui	és	el	narrador?	

	 •	En	quina	persona	i	temps	exposa	els	fets,	el	narrador?	

	 •	L’ús	d’aquests	dos	temps	verbals,	quin	ritme	imprimeix	en	el	relat?

 

	 •	On	ocorren	els	fets	i	en	quin	any?	

	 •	Quin	és	el	tema	que	tracten	i	què	es	proposa	en	la	reunió?

 

 

	 •	Com	es	diu	el	personatge	principal,	conductor	dels	esdeveniments?

 

	 •	Qui	és	el	personatge	que	es	proposa	per	dur	a	terme	l’empresa?	

5  Analitza algunes de les característiques dels capítols un i dos de l’Acte I.

	 •	Qui	n’és	el	narrador?	

	 •	Quina	persona	i	temps	verbal	utilitza	el	narrador	per	exposar	els	fets?

 

	 •	Atorga	veracitat	als	fets	l’ús	verbal	del	present?	Argumenta	la	resposta.

 

 

	 •	On	s’inicien	els	fets	que	es	relaten	i	en	quin	any?	

	 •	Per	quins	territoris	transcorren	els	fets?	

	 •	Quin	motiu	duu	l’expedició	a	recórrer	aquesta	zona?	
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	 •		Indica	el	paper	que	fan	en	el	relat	els	personatges	que	formen	part	de	la	caravana	de	cent	
homes.

PROTAGONISTA SECUNDARI
El guia Saïd ibn Salim el-Lamki

John Speke

Mabruki (toca el tam-tam)  

Sir Richard Burton

Bombay (Sidi Mubbarak-Mamba per als amics,  
el cocodril)

Els bastaixos i els esclaus 

Vuit soldats armats

El sultà Sayyid Majid ibn Said al-Busaid  

Baraka, cap i amic  

6  Llegeix	el	fragment	següent	i	argumenta	si	creus	que	en	l’època	en	què	transcorren	els	fets	es	
respectaven els drets humans de les persones.

De tant en tant, travessem un petit poblat. En veure’ns arribar, els homes, les dones i els nens 
fugen al bosc. Fa vint anys que cada dos per tres uns bandits armats calen foc a les cabanes 
i capturen els habitants. Els venen a les caravanes àrabs, que els revenen com a esclaus a 
Aràbia, l’Índia o qui sap on. Resultat, aquesta pobra gent té por de tots els forasters, fins i tot de 
nosaltres, que només volem comprar menjar. (Pàg. 30-31) 

7  Cada civilització té uns costums propis, i en  Bombay sap com es comporten els autòctons 
del territori. Explica el significat de la frase que en Bombay, divertit, pensa d’en Burton.

un home que dóna ordres a pedres perd el temps (Pàg. 28)

 

 

 

	 •		Localitza	i	explica	un	exemple	que	reflecteixi	una	situació	en	què	en	Burton	té	problemes	
amb els natius i com la resol. Indica si atén les advertències d’en Bombay.
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Mentre llegim Llegim de la pàgina 39 a la 84

1  Identifica	el	personatge	que	respon	a	la	descripció	següent	i	escriu-ne	el	nom:

[…] és alt, prim i pàl·lid. Pel color gris de la barba, deu tenir cinquanta anys. Els seus gestos són 
lents i la mirada penetrant, com els d’una serp. (Pàg. 42)

 

	 •		Fes	un	retrat	de	l’home	a	la	sala	de	casa	seva.	Reprodueix	els	detalls	de	la	sala	descrits	en	el	
text.

	 •		Explica	per	què	en	Bombay	sent	males	vibracions	quan	està	a	casa	del	mercader	àrab,	
mentre que quan en surt li desapareix l’olor de sang i de mort.
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2  Marca las expressions que expliquen l’interès personal que se li desperta a en Bombay a partir 
de les converses amb l’Speke.

M’agradaria molt saber quin aspecte té aquest país cobert de sorra groga.

Em pregunto com et pots orientar en un país de sorra.

Sovint alço la mirada als arbres en direcció al llac.

3  En Bombay utilitza moltes frases fetes per explicar situacions i manifestar els seus 
pensaments.	Llegeix	la	següent	i	recorda	el	moment	en	què	la	diu:

Quan el gat té gana, no diu pas que el cul del ratolí fa pudor.

 

	 •	Explica	una	situació	viscuda,	o	inventada,	en	què	es	podria	aplicar	aquest	proverbi.

 

 

4  Analitza	les	conseqüències	que	tenen	en	el	relat	aquestes	dues	informacions	contradictòries:

Informació que donen tres mercaders àrabs a l’Speke i a en Bombay
Al nord del llac Tanganyika hi ha el riu Ruzizi, però els mercaders no es posen d’acord en si 
el riu surt o entra al llac.

Informació que l’Speke transmet a en Burton
Tres mercaders li han confirmat que hi ha un riu molt al nord del Tanganyika, i que aquest 
riu surt del llac.

 

 

 

5  L’Speke ha mesurat l’altitud del llac Nyanza i és molt més gran que la del Tanganyika. Creus 
que	l’Speke	té	arguments	suficients	per	afirmar	que	ha	trobat	les	fonts	del	Nil?	Potser	seria	
més	adequat	que	afirmés	que	ha	trobat	una	altra	possibilitat	per	localitzar-les?	Què	hauries	dit	
tu	en	el	seu	lloc?

 

 

	 •		Et	sembla	que	l’Speke	vol	acaparar	protagonisme	en	l’expedició?	Què	t’ho	fa	pensar?
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Mentre llegim Llegim de la pàgina 85 a la 151

1  Respon les preguntes referides a l’Entreacte (pàgines 85 a 93), que ens situa a Londres al cap 
de tres anys.

	 •	Qui	és	el	narrador	d’aquests	esdeveniments?			

	 •	Indica	quina	intenció	té	l’autor	quan	titula	Entreacte el conjunt d’aquestes pàgines.

L’autor vol indicar que a Londres representaran els fets ocorreguts fins al moment. 

L’autor vol obrir un parèntesi entre els fets narrats i els que tindran lloc més endavant.

	 •		Explica	la	decisió	que	es	pren	als	despatxos	de	la	Reial	Societat	Geogràfica	de	la	qual	l’Speke	
n’és protagonista.

 

 

	 •	Posa’t	en	el	paper	de	sir	Murchison	i	pensa	quina	decisió	hauries	pres	tu.

 

 

2  Llegeix el subtítol de l’Acte II (pàgina 95) i respon les preguntes.

Cap al llac Victòria

	 •	Quina	semblança	i	quina	diferència	trobes	respecte	del	subtítol	de	l’Acte I?

 Semblança:  

 Diferència:  

	 •	Recordes	el	nom	amb	què	els	autòctons	coneixen	aquest	llac?	

 

	 •	Raona:	què	opines	sobre	el	fet	que	l’Speke	hagi	canviat	el	nom	del	llac?

 

3  Qui	és	el	narrador	que	relata	els	fets	de	l’expedició	cap	al	llac	Victòria?
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4  Valora el sentiment d’en Bombay quan es retroba amb l’Speke.

Prou que ho veig [que l’Speke ha tornat] i me n’alegro a mitges. No està gaire bé, però a 
vegades sóc una mica rancorós: encara no he paït com em vaig sentir al llac Tanganyika, quan 
em va donar la culpa de la pífia del riu Ruzizi. (Pàg. 101)

	 •	Ordena	cronològicament	els	canvis	en	la	relació	d’en	Bombay	amb	en	Baraka.

En Bombay pensa que l’Speke prefereix en Baraka a ell, malgrat que ell és qui 
assumeix les missions de confiança, i comença a tenir enveja, gelosia...  

En Bombay i en Baraka són bons amics, encara que en Bombay es diverteix punxant-
lo i fent-se l’interessant.

En Bombay se sent victoriós davant d’un Baraka escarabat piloter, maldestre i covard, 
perquè creu que així recupera la confiança perduda de l’Speke. 

En Bombay se sent feliç quan l’Speke comenta que en Baraka no ha demostrat tenir 
valor i ha tingut por de complir la seva missió. 

 
	 •	Com	valores	la	manera	de	ser	d’en	Bombay	amb	les	persones	de	l’expedició?

 

 

5  Explica el motiu que provoca la guerra entre Manua Sera i els mercaders àrabs, concretament 
amb Snay ibn Amir.

 

 

6  En Bombay s’adona que els costums dels blancs són molt diferents de les dels autòctons. 
Escriu un exemple de cada grup.

 Costum dels autòctons: 

 

 

 Costum dels homes blancs: 
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Mentre llegim Llegim de la pàgina 153 a la 196

1  Escriu un fragment que exemplifiqui la conducta capritxosa de Mtesa, el rei d’Uganda, el tirà 
temut	pels	seus	súbdits	perquè	no	respecta	els	drets	de	les	persones.

 

 

 

	 •		L’objectiu	final	d’en	Bombay	era	aconseguir	arribar	al	país	de	sorra,	però	en	terres	del	rei	
Mtesa,	¿quin	és	el	seu	objectiu	immediat?

 

 

2  Recorda que l’Speke cura la reina mare de tres malalties diferents: a l’estómac, al fetge i al cor. 
Inventa què hauria passat si l’Speke no hagués aconsellat bé la mare del rei Mtesa.

 

 

 

3  Marca les expressions que reflecteixen l’emoció de l’Speke en el moment en què descobreix 
les fonts del Nil i és conscient que ha resolt l’enigma geogràfic més antic.

L’anglès tremola de cap a peus.

L’Speke comença a disparar en senyal de victòria.

L’anglès s’agenolla, ajunta les mans, les submergeix a l’aigua i, molt commogut, en 
beu un glop.

L’anglès sent satisfacció perquè no hi ha el capità Gran. 

L’Speke sent llàstima que el capità Gran no sigui allí.

	 •	Marca	les	expressions	que	reflecteixen	el	sentiment	d’en	Bombay.

En Bombay no comprèn l’emoció de l’Speke.  

En Bombay comprèn l’emoció de l’Speke, però no sent  res de semblant.

Per a en Bombay, el lloc on han arribat no deixa de ser una simple cascada que surt 
d’un llac, un mica d’aigua.

El desig d’en Bombay és veure l’altre extrem del riu, perquè allí comença el país de 
sorra.
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	 •		Creus	que	els	dos	protagonistes	haurien	suportat	tantes	penalitats	i	la	duresa	de	l’expedició	
si	no	haguessin	tingut	els	seus	propis	objectius?

 

 

 

 

	 •		Creus	que	només	és	important	lluitar	per	grans	objectius,	o	que	també	ho	és	donar	sentit	
a les coses que fem diàriament i esforçar-nos per resoldre les dificultats amb què ens 
enfrontem	quotidianament?

 

 

 

 

4  El pragmatisme d’en Bombay fa que constantment raoni com una persona incrèdula i 
rondinaire davant les propostes optimistes i idealistes de l’Speke. Explica en quin moment, ja 
a Egipte, ha de reconèixer que l’Speke també té raó, i se sent molt content del que li ensenya.

 

 

 

5  En l’apartat Epíleg, l’autor valora la importància de les exploracions fetes a l’època en què 
ocorren els fets, pel que van significar per a l’hegemonia del país i per l’interès personal dels 
exploradors. Exposa la teva valoració del fet de descobrir nous territoris, de conviure amb 
cultures diferents i de posar-se en situació de suportar situacions extremes.
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Quadern documental 

1  Raona i explica la sensació que experimentes en contemplar la imatge dels salts d’aigua que 
formen les fonts del Nil (pàg. 1 del Quadern documental).

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2  Llegeix la informació que aporten les pàgines 2, 3, 4 i 5 del quadern documental. Creus que la 
informació que van aportar les primeres expedicions, pel que fa a l’entorn i a l’hàbitat humà 
i	geogràfic,	van	ser	importants	per	a	l’expedició	que	ens	ocupa?	Argumenta	com	valores	la	
suma d’esforços i actituds de les persones.

 

 

 

 

El misteri del Nil
Abans d’en Burton i l’Speke, diverses expedicions van 
provar de remuntar el «pare dels rius» fins a la seva font.
En va.

A l’època dels faraons, els egipcis veneren el Nil, font de tota
vida, sense mirar de trobar-ne l’origen.

Cap al 60 després de C., una expedició romana enviada per
Neró remunta el Nil fins als aiguamolls del Sudd, on es queda 
bloquejada.

Al segle II el geògraf Ptolemeu suggereix que el Nil neix a dos
llacs situats a prop de les Muntanyes de la Lluna.

El 1770, l’escocès James Bruce assoleix les fonts del Nil Blau, 
el principal afluent del riu.

El 1840, sota els auspicis del virrei d’Egipte Mehemet Alí, una
expedició arriba a Gondokoro, però es queda bloquejada per la 
jungla.

Què és un riu?

Un riu és un curs d’aigua que desemboca al mar. Però quan en
remuntar un riu, s’arriba en un embrancament de dos afluents,
quin és el riu? El més ample? El més llarg? Es va plantejar el pro-
blema amb el Nil Blanc i el Nil Blau. Els geògrafs van decidir que el
Nil Blanc era el riu i el Nil Blau, l’afluent.

1

2

3

4

5

Alexandria

El Caire

Nil

EGIPTE ARÀBIA SAUDITA

N
il 

Bl
an

c

SUDAN

Gondokoro

Llac Albert

Aiguamolls

Llac Victòria

N
il Blau

N
il Blanc
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3  Llegeix el text de les pàgines 10 i 11 que informa de l’esclavitud a l’Àfrica, a l’època de la 
colonització europea. Pensa i exposa què va representar per a la població africana, i valora’n 
l’abolició en el segle xix. Tingues en compte les vivències personals que ha exposat en Bombay 
al llarg del relat.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4  En el segle xxi, la globalització marca les relacions entre els països. Saps a què ens referim 
quan	parlem	de	globalització?	Com	condiciona	les	relacions	humanes,	socials,	polítiques	 
i	econòmiques	entre	els	països?

 

 

 

 

 

 

 

 

 

	 •	Demaneu	a	un	adult	que	moderi	una	exposició	i	un	debat	sobre	la	globalització.

Els africans entre ells. A Àfrica, durant molt de temps la terra 
va pertànyer a tothom. Els homes i les dones eren l’única riquesa.
Com més esclaus tenia un home, més ric era. Aquests solien ser 
presoners de guerra. Quan els àrabs i els europeus van desenvolu-
par el tràfic dels negres, hi va haver caps africans que es van posar
al seu servei per proporcionar-los homes.

El tràfic pels àrabs. Des del principi de l’Islam, hi havia caravaners
àrabs que anaven a buscar esclaus a l’Àfrica oriental per 
revendre’ls a l’Orient Mitjà o a l’Àfrica del Nord. Al segle XIX, l’illa 
de Zanzíbar, on es van instal·lar sultans d’Oman, és el centre 
d’aquest tràfic. Entre el segle VIII i el segle xIX, en van ser víctimes
aproximadament 12 milions de negres.

El tràfic pels europeus. Per alimentar amb mà d’obra les terres 
conquerides a Amèrica, els europeus van desenvolupar el tràfic
d’esclaus des de la costa oest de l’Àfrica. Entre el segle xVI i el XIX,
més de 12 milions de negres van ser víctimes d’aquest terrible
comerç. Gran Bretanya va abolir l’esclavitud el 1808, França el 1848
i Estats Units el 1865.
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Després de llegir

1  Ajudant-te de la il·lustració, descriu com es feien els desplaçaments en les expedicions i 
quines persones les integraven.

 

 

 

 

2  Completa el text que descriu Ujiji amb els noms de lloc que hi falten.

 poble         vila

plaça         basar         regió

 Ujiji és la gran  de la regió. De fet, és un  sorollós. A la  central, cada 

dia a última hora del matí, hi ha un : desenes de venedors de la  canvien menjar, 

ivori o teixits. Solen esclatar baralles, que a vegades acaben a ganivetades.
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3  Transforma en una notícia periodística la informació que aporta en Bombay sobre la seva 
situació personal. Inventa’t un títol apropiat.

I, oh misèria!, Àfrica costa fi ns i tot als seus propis fi lls. Ara resulta que jo també em poso 
malalt. Tinc mal de cap, dolors als peus, coïssors als ulls i un gran cansament per tot el cos. 
Molts rucs, picats per mosques tse-tse moren, i ens toca a nosaltres, desafortunats supervivents, 
recuperar la seva càrrega. (Pàg. 30)
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El boca-orella

Títol:  

Autor:   

Col·lecció:  

Editorial:   

Fitxa del llibre

Explica als teus amics anècdotes i detalls del lloc en què se situa l’acció. Per fer-ho, ensenya’ls el 
mapa (el pots copiar a la pissarra) que indica on van tenir lloc els fets. A continuació, llegeix en 
veu alta la informació de les targetes de la dreta i situa-les en el lloc on passa cada esdeveniment. 
Deixa’ls que formulin hipòtesis sobre el contingut del relat.

   Gondokoro

Uganda

Karagüe

Usui

Uzinza

Kazeh (actualment Tabora)

Zanzíbar 

Ujiji

Ruzizi

N
il

N
il

Llac Albert 
(Luta Nzige)

Llac Victòria
(Nyanza)

Llac Tanganyika

Al palau del sultà de Zanzíbar
Trobada amb dos blancs

Llogat per força

Arribada a Kazeh
Una vila amb olor de sang

Valuoses informacions

El llac Tanganyika
L’atac dels escarabats

Que	és	el	Nil?

Mtesa el sanguinari
Un gatet convertit en lleó

Presoners sense presó

Cap al nord
El kaquenzingiriri contra el hongo

«Trobada» amb el príncep Suwarora

Per	fi	el	Nil?
Baixada accidentada

El país de sorra




